Klimawandel, Umweltzerstorung, die sich abzeichnende Ressourcenverknappung drangen
uns zunehmend nachhaltige Losungen umzusetzen. Permakultur macht das konsequent und
kreativ. Sie will aber nicht nur die Bedurfnisse von Menschen und Natur in Einklang bringen,
sondern auch

Paradiese schaffen
Permakultur - EinfUhrungsseminar

mit Beat ROlli, dipl. Biologe und Permakulturist
und Daniel Knecht, Wildkrauterspezialist

Sa. 6./ So. 7. Marz 2010, Okosiedlung Unter-Grundhof, Emmen
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Im Seminar lernen Sie die Grundlagen der Permakultur kennen

Prinzipien: Sie lernen im Seminar ,Paradiese schaffen” wichtige Prinzipien der Permakultur kennen.
Bei einer Gartenbesichtigung erfahren Sie, wie diese Prinzipien angewandt und umgesetzt werden.
Wir besprechen, wie diese Prinzipien uns im Alltag unterstitzen kénnen.

Praxis: Sie lernen die Qualitdt des Bodens beurteilen mit Hilfe einer einfachen, visuellen Methode.
Wir bauen zusammen ein Insektenhotel. Wir werden in der Umgebung essbare Wildkrauter sammeln.

Projekte: Wir besichtigen Permakultur-Elemente auf dem Gelénde der Okosiedlung Unter-Grundhof:
Wurmkompostanlage, magische Vorratskammer, Topinamburhigel, produktiver Sitzplatz, Garten in
Mandala-Form, Moorbeet, Topfkulturen auf dem Balkon, Ruheoase, Spiegelschafe, Altsteirerhihner,
verdichtetes Bauen, Solarkollektoren, selbstverwaltetes Wohnen, Arbeit und Freizeit auf dem
Gelande, nachhaltiges Verkehrskonzept mit Velo und Mobility-Nutzung, erneuerbare Energien.

Planung: Fir ein eigenes, erfolgreiches Permakulturprojekt ist eine gute Planung entscheidend.
Deshalb nehmen wir das Gelande auf neue Art wahr und machen eine Planungsibung.



Das wird lhnen zusatzlich geboten

Kursunterlagen:  Sie bekommen Dokumente zum Kurs und eine kommentierte Literaturliste.

Permabibliothek: Permakulturbiicher liegen wahrend dem Seminar zur Ansicht auf.

Permakino: Am Samstagabend schauen wir Permakultur-Videos und diskutieren dartber
Kurzberatung: Ich gebe Ihnen Tipps zu ihrem Permakulturprojekt. Fotos und Plane mitbringen.
Organisatorisches

Anmeldung

Kursort: Gemeinschaftsraum, Unter-Grundhof 22,
6032 Emmen

Zeit: Sa. 6. Marz 2010 10.00 - 18.00
19:30 Permakino fakultativ
So. 7. Marz 2010 09.00-17.00

Kosten: 300 Fr. inklusive vegetarischer
Verpflegung. Reduktion bei tiefen Einkommen
gegen Mitarbeit mdglich.

Friihbucherrabatt 270 Fr. bis 31. 12. 2009

Ubernachtung fiir 10 Fr. im Gemeinschaftsraum
mdglich, Matratzen vorhanden. Schlafsack
mitnehmen.

So kommen Sie in den Unter-Grundhof
OV: Direktbus Linie 53 ab BH Luzern bis Emmen
Kirche, dann 400m zu Fuss auf der Strasse
Richtung Hochdorf bis LIPO, danach Uber den
Fussgangerstreifen und durchs automatische Tor.

Mit dem Auto: Ausfahrt Emmen Sid, Richtung
Emmen Dorf. Auf der Hauptstrasse ohne
abzubiegen durchs Dorf, bis AGIP. Rest siehe Plan.

Info/Leitung/Anmeldung: Beat R6lli, Unter-
Grundhof 20, 6032 Emmen 041 210 92 91.

Ich melde mich verbindlich fur das Permakultur - EinfUhrungseminar ,Paradiese schaffen®
mit Verpflegung an. Anmeldung an Beat Rolli, Unter-Grundhof 20, 6032 Emmen

Vorname und Name: .........cccoooeiiiiieiiieeeeeeeeen.
Strasse: e,
PLZ, Ort: e,
Telefon, E-Mail o

Ubernachtung im Gemeinschaftsraum: nein/ja
Bemerkungen/Fragen:

Sie konnen sich mit den obigen Angaben auch per E-Mail anmelden. Die Adresse lautet:

b_roelli@bluemail.ch.

Die elektronische Anmeldung ist verbindlich, wenn auf meine Bestatigungsantwort kein Widerruf erfolgt.



